
9. 12. 2021 czwartek 

Temat tygodnia: Co, cieszy świętego Mikołaja? 

Temat dnia: Przedświąteczne zabawy z Mikołajem. 

 

1. Dzień dobry Gajowickie Skrzaty, powitajmy się tanecznie. Tańcz wesoło z 

Mikołajami i reniferami.  

https://www.youtube.com/watch?v=PxfzPLBZeH4 

 

2. Obejrzyj bajkę o świętym Mikołaju.   

           https://www.youtube.com/watch?v=L-SDYKPS8eY 

A Ty, o jakim prezencie marzysz pod choinką? Proszę, narysuj swoje marzenie. 

 

3. Teraz zapraszam Cię na muzyczną rozgrzewkę przed świętami. Baw się dobrze 

ze Śnieżynką. Tańcz, skacz i szalej na całego. 

https://www.youtube.com/watch?v=uhX7ifH9HZE&t=137s 

 

4. Zaproś Rodzica albo rodzeństwo do zabawy i wykonajcie sobie nawzajem 

relaksujący masażyk. To będzie super zabawa! 

Masażyk w oparciu o wiersz pt.: „Świeci gwiazdka” Z. Makowskiej: 

 

• Świeci gwiazdka (rozcieranie palcami - pleców od środka do boków)  

• Gwiazdek sto (stukanie opuszkami palców po całych plecach) 

• Skaczą dzieci. Hop, hop, hop (dłonie złożone w piąstki oklepują całe plecy)  

• Tu choinka. Tam choinka (palcami rysujemy choinkę od góry do dołu)  

• A tu uśmiechnięta minka (zataczanie całą dłonią półkola od jednego boku do 

drugiego boku)  

• W białym śniegu (dłonie złożone w piąstki zataczają duże koła na plecach)  

• Suną sanki. A w tych sankach (energiczne głaskanie pleców otwartymi 

dłońmi z góry na dół) 

• Dwa bałwanki. (rysujemy palcem wskazującym dwa bałwanki na plecach) 

 

5. Czy pamiętasz naszą świąteczną piosenkę? Śpiewaj i tańcz: 

https://www.youtube.com/watch?v=rKaGr-EZ8go 

 
6. Idą święta, na naszej przedszkolnej choince wiszą już ozdoby wykonane przez 

Olka i Wojtka; chłopcy wykonali ozdoby wspólnie z rodzicami – dziękujemy. 

Ciebie też zapraszam do ozdobienia naszej choinki, poproś Mamę i Tatę i 

wspólnie wykonajcie eko - ozdobę, która zawiśnie na naszej choince. Do 

wykonania ozdoby możecie wykorzystać plastikowe butelki, kolorowe nakrętki, 

szyszki, sznurki, gałązki, itp.  

Poniżej kilka inspiracji: 

https://www.youtube.com/watch?v=gD0dcAZcOF8 

https://www.youtube.com/watch?v=Ex6hbm6R3D8&t=5s 

 

Wasze ozdoby sprawią, że nasza choinka będzie przepiękna! 

 

Do jutra Gajowickie Skrzaty! Bawcie się dobrze! 
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